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Sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu «KULDIGAS SLIMNICA»
Aizputes iela 22, Kuldiga, Kuldigas novads, LV 3301, talrunis: 63374014

PIRMSANESTEZIJAS PACIENTU APTAUJAS UN

INFORMACIJAS LAPA STACIONARA

iznemot

saprotu, ka anestézija ir nepiecieSama,

pacienta vai par pacientu atbildigas personas vards

lai mans arsts varétu veikt kirurgisku / diagnostisku proceddru.

Man ir paskaidrots, ka visi anestézijas veidi saistiti ar zinamu risku un nav iespéjams garantét anestézijas rezultatu.
IR IESPEJAMAS RETAS, NEGAIDITAS ANESTEZIJAS KOMPLIKACIJAS, TADAS KA INFEKCIJA, ASINOSANA,
ZALLU NEPANESIBA, TROMBOZES, JUSANAS TRAUCEJUMI, LOCEKLU FUNKCIJAS TRAUCEJUMI, PARALIZE,
SMADZENU BOJAJUMS, SIRDS LEKME VAI PAT NAVE. Es saprotu, ka tas attiecas uz VISIEM anestézijas veidiem,
bet tabula minétie riski attiecas uz konkrétiem anestézijas veidiem. Es saprotu, ka anestézijas veida izvéli nosaka
vairaki faktori, to vidd mans veselibas stavoklis, planotas procediras raksturs, arsta izvéle un mana vélésanas.
Pastav iespéja, ka izveletais anestézijas veids var daléji vai pilnigi neizdoties un tapéc jaizmanto cita anestézija.
Es piekritu, nepiecieSamibas gadijuma, cita anestézijas veida izmanto$anai péc anesteziologa izvéles,

anestézijas veids

Manas anestézijas laika var tikt izmantoti viens vai vairaki no minétajiem anestezijas veidiem:

Gaidamais rezultats

Vispareja Pilnigs apzinas, sapju sajdtas zudums
anestézija —— P ” - P =
; Zalu ievade organisma véna vai caur elpo$anas celiem, iespéjama specialas caurules
Tehnika iy J ;
ielik§ana elposanas celos
Risk Mutes, rikles, zok|u sépigums, balss aizsmakums, zobu un mutes trauma, asinsvadu
B bojajums, vemsana, aizri$anas, plausu karsonis, nepilnigs miegs
Spinala, Gaidamais rezultats | Kermena dalas juSanas un kustibu parejoss zudums
epidurala e : —— — T e
tephnika Tohnika Z&|u ievade caur adatu vai katetru cerebrospinala anestézijas Skidruma vai epidurala
telpa
Risks Galvassapes, sapes mugura, dzinkstona ausis, krampiji, infekcija, neparejoss muskulu
vajums, tirpSana, atlieku sapes, asinsvada bojajums, paralize
Vadu Gaidamais rezultats | Kermena dalas jusanas un kustibu parejoss zudums nervu darbibas zona
anestézija
Tehnika Zalu ievade blakus nervam, kas inervé operacijai nepiecieSamo zonu
Risks Infekcija, krampiji, vajums, neparejosa tirpSana, atlieku sapes, asinsvada bojajums
Intravenoza Gaidamais rezultats | Locekla jusanas un kustibu parejoss zudums
regionala . — — - ; — .
anestézija Tehnika Zalu ievade organisma rokas vai kaju véna zem znauga uzlikSanas vietas
Risks Infekcija, krampiji, vajums, neparejosa tirpsana, atlieku sapes, asinsvada bojajums
Proceddras, Gaidamais rezultats | Sapju un satraukuma mazinasanas, daléjs samanas zudums
kas noteik

anesteziologa
klatbUtné bez
sedacijas

anesteziologa | Tehnika Zalu ievade organisma vena vai caur elposanas celiem

klatbatné ar

sedaciju Risks Pilns samanas zudums, elpoSanas nomakums, asinsvada bojajums
Procedras, Gaidamais rezultats | Organisma dzivibai svarigo organu funkciju novéro$ana

kas noteik

Tehnika

Organisma dzivibai svarigo organu funkciju novérosanas aparattras pievienosana

Risks

Satraukums, bailu sajdtas, diskomforta pieaugums

Es apliecinu, ka esmu iepazinies ar $o dokumentu, saprotu dazadu anestézijas metozu iespéjas un riskus.
Man ir bijusi iespéja noskaidrot nesaprotamos jautdjumus. Piedavatajam anestézijas veidam piekritu.

Datums

Pacienta vai par pacientu

atbildigas personas paraksts Anesteziologa paraksts




LUDZU ATZIMEJIET AR «+» JUSU ATBILDI UZ KATRU JAUTAJUMU.
JA JUS NESAPROTAT JAUTAJUMU VAI NEVARAT PRECIZI ATBILDET, LIETOJIET «?».

JUsu vecums: Augums: Svars:
Vai Jums ir bijusas Vai Jums ir bijusas
vai ir paslaik: ja né Piezimes vai ir paslaik: ja né Piezimes
Saaukstésanas Vairogdziedzera
pedejo 2 nedé|u laika slimibas
Bronhiala astma, Glaukoma (paaugstinats
hronisks bronhits acs ieksejais spiediens)
Tuberkuloze Grugmgmba

(paslaik)

Smékésana Smadzenu asinsrites traucgjumi,
(cigaresu skaits diena) insults (trieka), galvas traumas
Sirds slimibas (sirds kaite, Operacijas _(k?lgas un kad,
stenokardija, miokarda infarkts... kada anestezija)

Sarezgijumi ieprieksgjo

Sirds aritmijas L
anestéziju laika

) o Asins parlieana
Augsts asinsspiediens - e
un tas sarezgijumi

Elpas trukums, Alergiskas reakcijas,
tuskas medikamentu nepanesiba
Muskulu vajums, Zobu protézes,
miasténija, poliomielits kontaktlecas

Vispareji krampji, Apgritinatas galvas
epilepsija kustibas, grati atvért muti

Paplasinatas apaksstilbu vénas,

INier Slinlksas tromboflebiti (vénu iekaisumi)

Kunga, 12-pirkstu

ey ihiska ims
R Psihiskas saslim8anas

Zults pigla Alkoholisms, narkomanija,
saslimsana toksikomanija

Dzelte, hepatits Citas saslimsanas

Cukura diabéts Medikamenti,

ko lietojat regulari

PIRMSANESTEZIJAS APTAUJAS UN INFORMACIJAS LAPA
AMBULATORIEM SLIMNIEKIEM UN VIENAS DIENAS STACIONARA

Cienijamo pacient!

Vispargja anestézija (narkoze) aizsarga no sapju un operacijas stresa nevélamas ietekmes uz jlsu organismu,
ka ari rada nepiecieSamos apstak|us operacijas veik$anai. Sakot narkozi, jus tiksiet iemidzinats, tiks nodrosinata
jisu elpoSanas celu caurlaidiba un pastaviga pieeja jlusu asinsritei (véna tiek ievadita kanile), tiks novérotas
dzivibai svarigas funkcijas: elpo$ana, sirdsdarbiba, asinsspiediens. Ja bls nepiecieSams, pirms operacijas vai tas
laika, tiks veikti arstnieciski pasakumi, kas atvieglos jlisu stavokli péc operacijas (pretsapju, pretttskas, antibakteriala
terapija). Operéacijai beidzoties, jTs tiksit pamodinats, un lidz jisu majas ieSanai par jums rlpésies misu personals.
Parasti operéacijas ilgums dienas stacionara neparsniedz 1 stundu, un pacients var doties majas taja pasa diena.
NepiecieSamibas gadijuma ir iespéja palikt stacionara.

Pirms apmeklgjuma: .

Viena no visbistamakajam komplikacijam ir kunga satura nok|i$ana elposanas celos. Lai padaritu So komplikaciju
maz iespéjamu, operacijas dienas ritd neédiet un nedzeriet. Ja operacija paredzéta pécpusdiena (péc plkst. 13),
plkst. 7 no rita varat ieturét vieglas brokastis (tikai $kidru baribu: téju, jogurtu - 200 ml pieaugusam). Aizliegts ést
cietu baribu 6 stundas pirms operacijas.

Noteikti organizéjiet sev pavadoni, kas palidzés jums nokl|it majas péc proceduras. Pirms apmekléjuma
notiriet nagu laku, kosmétiku. Bridiniet arstu, ja jums ir zobu protézes vai kontaktlécas. Nonemiet rotaslietas.



